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HEURE1
 entrée salle ZOOM avec le lien qui vous sera 

transmis quelques jours avant
HEURES2

 entrée salle ZOOM  avec le lien qui vous sera             

 transmis quelques jours avant

ACCUEIL ATENAO par STEVEN 

https://www.atenao.com/
 

ACCUEIL ATENAO par STEVEN 

https://www.atenao.com/

8:30-9:15 

 8H45 EU/INT Dominique DELAPORTE ouverture 

de la premiere journee " GESTION DU STRESS et 

EXERCICES  quelles solutions en PTSTN©   

modérateur Dr Jean-Marc ROBIN (DZ) HSS  

https://reformed-eu.org   

8:30-9:00

8H45 EU/INT Dominique DELAPORTE ouverture de 

la deuxième journée et présentation par Mr 

Masafumi ICHIBE de la plateforme japonaise 

NATURAL TABLE https://naturaltable.jp/ 

modérateur Dr Jean-Marc ROBIN (DZ) HSS 

http://www.healthsmartsource.com/ et modérateur 

pour la partie NEUROSCIENCES ET QUANTIQUE Mr 

Pierre DAVEZE

Thèmes :
Thème 1 :  NUTRITION /NATUROPATHIE EEE et 

NEUROSCIENCES
Thèmes :

Thème 8 : MEDECINE TRADITIONNELLE ET 

MEDECINES NON CONVENTIONNELLES (traduction 

ATENAO en FR)

9:15-10:00 

(FR) Mr Jean-Claude BERTON OMEGACHOCO    

"Comment gérer son stress, ses activités physique, 

ses angoisses, son striatum et ses addictions avec 

les RGD ?" https://www.omegachoco.com/  

https://reperesdugoutdurable.hop3team.com/ 

https://www.youtube.com/watch?v=gowywuW14kI

9:00-9:45 

 (JP) Ms.  Aki YOKOYAMA aromathérapeute et 

conférencière, en aromathérapeute britannique 

certifié IFPA・Tuteur, Formateur d'arômes sportifs 

certifié JST, Instructeur d'exercices de santé 

spécialisée dans l'aromathérapie du SPORT " L'effet 

des huiles essentielles sur le système nerveux 

autonome et l'aromathérapie dans la performance 

sportive" https://www.imsi.co.jp                            

10:00-

10:45

(FR) Dr Christophe GIRARDIN ANDREANI  «LES 

EFFETS NOCIFS DU METABOLISME 

MITOCHONDRIAL SUR L'INTEGRITE  DU SPORTIF"  

 Validation du programme de formation Education 

Ecologique et Environnementale EEE sp 

NATUROPATHIE programme de formation validé 

remise d'un agrément niveau 4 CEC  

https://phytocorsa-formation.com/

9:45-

10:30 

(GR)   Dr. GEORGIA KATSOGRIDAKI Nutritionniste 

bariatrique - Physiopathe "Gestion nutritionnelle du 

stress oxydatif dans le sport»  Remise d'agrément 

pour le programme de formation NHS CEC 4 

https://www.nhs.gr/  et  www.katsogridaki.gr   

10:45-

11:00
PAUSE

10:30-

11:00 
PAUSE

Thèmes :
Thème 2 : NATUROPATHIE EEE et 

NEUROSCIENCES
Thèmes : Thème 9: SPORT ET RECHERCHE

11:00-

11:45 

(FR) Dr Christophe GIRARDIN ANDREANI  «LE 

STRESS OXYDATIF DU METABOLISME 

ENERGETIQUE"  Validation du programme de 

formation Education Ecologique et 

Environnementale EEE sp NATUROPATHIE 

programme de formation validé remise d'un 

agrément niveau 4 CEC  https://phytocorsa-

formation.com/

11:00-

11:45 

FR Mr Arnaud TORTEL Chercheur et formateur D.E 

de diététique D.E de kinésithérapie formation par 

l'expérience en la médecine chinoise formation 

d’ostéopathie, d’homéopathie, d’aromathérapie 

"Prévention et récupération, les deux piliers 

incontournables de la performance sportive" 

https://www.arnaudtortel.com/

Thèmes :

Thème 3: ENSEIGNEMENT SUPERIEUR EN 

ALGERIE et RETOUR D'EXPERIENCE PERSONNEL 

SPORT SANTE -KINESIOLOGIE MEDICALE ET LES 

ESSENCES TREMBLING

Thèmes : Thème 10 : NEUROSCIENCES SPORT et QUANTIQUE

11:45-

12:30

Pr. Salah DERRADJI Ancien recteur des 

universités et Sénateur Membre du comité 

mondial pour l’apprentissage tout au long de la 

vie. "Les réformes de l'enseignement supérieur en 

Algérie et une expérience personnelle sport santé" 

https://www.facebook.com/salah.derradji.7

11:45-

12:30

(FR) Mr Pierre DAVEZE TANAGRA ALOREM

«Neurosciences stress et performances sportives " 

Programme de Formation en cours de validation 

https://www.alorem.fr/fr/coach-neurosciences-

coaching/

12:30-

13:30

(ES/FR) Dr Patrick BACHE

"CONSEQUENCES STRUCTURELLES D'UN 

DESEQUILIBRE POSTURALE SUR LA 

PERFORMANCE SPORTIVE  " remise d'un 

CERTIFICAT SUPERIEURour le programme de 

formation ADOE programme de formation validé 

remise d'un certificat niveau CEC 7 

https://patrickbache.com/ et 

https://naturalvitalityhealing.com/ suivi de " Les 

essences de trembling appliquées à la performence 

12:30-

13:15

 (FR)  Mme et Mr Nelda et Claude Jean LAPOSTAT 

QUANTAFORM  "Les impacts de la Biorésonance & 

du Biofeedback sur le sport"  Programme QUANTA en 

cours de validation  https://quantaform.com/centre-

quantaform/  

REFORMED aisbl https://reformed-eu.org/fr/ est MEMBRE DU PACTE DE COMPETENCES https://pact-for-

skills.ec.europa.eu/index_en                                                                                                                                                                                        

                                et en partenariat avec l'année des compétences européennes 23 et la semaine des compétences 

professionnelles 23 https://vocational-skills.ec.europa.eu/index_en

REGROUPEMENT EUROPEEN POUR LA FORMATION ET LA RECONNAISSANCE DES MEDECINES NON CONVENTIONNELLES 



13:30-

13:40

 ALAIN TARDIF  https://athanorbio.fr/dynamix/    

Vidéo sur DYNAMIX  6mn                                                     

13:15-

13:30

(FR) Mr Patrick MOREL  Présentation du logiciel 

naturosoft pour les praticiens  

https://www.naturosoft.com/                                                       

13:30-

14:15
PAUSE DEJEUNER

13:30-

14:15
PAUSE DEJEUNER

Thèmes :
Thème 4 : NEUROSCIENCES SPORT ET 

REFLEXOLOGIE
Thèmes :

Thème 11 : NATUROPATHIE ET MICRONUTRITION 

DU SPORTIF

14:15-

15:00

FR Nathalie ENTHALPIE  reflexologue holistique 

formée et formatrice chez CRÉER et  "L'apport de 

la réflexologie holistique dans les performances 

sportives" site INTERNET en attente

14:15-

15:00

(FR) Jean-Philippe DELLAMONICA  (Naturopathe) "   

"Le cerveau et le neurofeed back dynamique" En 

attente d'un lien vers son activité                                                                                                

15:00-

15:45 

(FR/INT) Pierre FRANCHOMME AROMATHERAPIE 

SCIENTIFIQUE Laboratoire Pierre FRANCHOMME 

et Mr Jean-Philippe CLAUZEL praticien en phyto 

aromathérapie" Neurosciences et aromathérapie :  

"Performances sportives au regard de 

l'aromathérapie"  Présentation du programme de 

formation en elearning en cours de validation 

https://flmne.org/ 

https://www.pierrefranchomme-lab.com/                                                                              

15:00-

15:45 

(FR)/CH Stéphane NOEL  Naturopathe diplômé  

"Comment bien gérer son stress, reconnaitre le bon 

du mauvais"  https://www.therapeutepascher.fr/                                                        

                                                  

15:45-

16:15
PAUSE

15:45-

16:15
PAUSE

Thèmes : Thème 6 :  HERBORISTERIE Thèmes :
Thème 13: KINESIS sp KINESIOLOGIE et 

NEUROSCIENCES 

16:15-

17:00 

(FR/BE) Mr Philippe ANDRIANNE (vidéo) président 

de la FEH Fédération Européenne d'Herboristerie                 

              "La sève de Bouleau blanc associée à la 

gemmotherapie dans la détoxification et le 

confort articulaire du sportif" 

https://www.feh.be/stages-et-formations/ 

Validation du programme de formation remise 

d'un certificat de CEC3

16:15-

17:00 

(FR) WAYMEL Thierry  Préparateur physique, 

Kinésiologue,  Concepteur de la Kinésiologie 

Sportive®, Directeur de INFORTED. "EMOTIONS ET 

BIOMECANIQUE IMPACT SUR LA SOUPLESSE AVEC 

LES OUTILS DU TFH"  Programme de 

formationencoursd'accréditation 

https://www.inforted.com/ résumé youtube en VF 

https://www.youtube.com/watch?v=dS0Ga91svXI

Thèmes :
Thème 7 : NATUROPATHIE et KINESIS STRESS 

SPORT PERFORMANCES (langue FR)
Thèmes : Thème 14: PHARMACOLOGIE ET PHYTONUTRITION

17:00-

17:45

(IT) DN Rudy LANZA (vidéo) Président FNNP 

Italia(Fédération Nazionale Naturopati 

Professionisti-Italia Direttore Alta Formazione in 

Naturopatia Applicata-Istituto Rudy Lanza  " 

L'importance de l'’équilibre Acido-Basique dans la 

performance sportive. "programme deformation 

validé branche NATURO remise d'un agrément de 

niveau CEC4  https://www.naturopatia.it/

17:00-

17:45

(FR) HOULIER Quentin   Ingénieur spécialisé en 

micronutrition, Diplômé du SiiN - Scientific 

Institute for Intelligent Nutrition, Président de 

PARINAT (Société française indépendante 

spécialisée en micronutrition) " Intestin, microbiote 

et performance sportive"  https://www.parinat.com/                                              

17.45-

18.30

(ES) Mme Isabel COMPAN EEN  Lda. Philosophie  

Sciences Education "Impact des reflexes primaires 

non intégrés sur la performance sportive"  

Validation du programme de formation validé 

remise d'un agrément de niveau CEC4 avec 

mutualisations FILARI 

(BE)https://kinemocions.es/educacion-

emocional/ resumé sur youtube FR 

https://www.youtube.com/watch?v=9KALpmFelQI  

 EN 

https://www.youtube.com/watch?v=9KALpmFelQI                                                            

17.45-

18.30

(DZ) HSS Dr Jean-Marc ROBIN "Stress oxydant et 

antioxydant chez le sportif " Programme de 

formation niveau 7 du CEC 

http://www.healthsmartsource.com/      

Thèmes : NEUROSCIENCES  SPORT ET BIEN ETRE Thèmes :

Thème 15: DEBAT SYNTHESE DES 2 JOURNEES 

SPORT SANTE ET MENTAL modérateur DN Azais 

KHALSI département RECHERCHE pour 

REFORMED® aisbl

18:30-

19:15

NAVOTI Mr Fréderic GANA https://www.navoti-

shop.com/ "LES BIENFAITS DE LA MISE A TERRE 

CORPORELLE POUR LES SPORTIFS" 

https://www.navoti-shop.com/earthing-connexion-

a-la-terre/441-erthe-bandes-de-mise-a-la-terre-

pour-chaussures.html   

https://youtu.be/Dxk_Y1go7yw  

https://www.youtube.com/watch?v=lwkzh1fcuTs

18:30-

19:15

Olivier BARBARIN co-modérateur autour de son 

ouvrage "Le bonheur n'attend que VOUS!  " Le sport 

point d'orgue pour une philosophie de vie"  CASA 

PADEL Nicolas JARRIGE "Le padel un sport en plein 

essor, adapté aux handicaps" vidéo en attente  

https://casapadel.fr/ témoignage d'un sportif sur les 

pathologies induites par le sport EN ATTENTE.                                                                                              



 19:15-

20:00

CONCLUSION DE LA JOURNEE ET REMISE DES 

VALIDATIONS DE COMPETENCES EN LIEN AVEC 

LE PACTE DE COMPETENCES DONT NOUS 

SOMMES MEMBRES (INTIATIVE EUROPEENNE EN 

NOV2020)  FIN DE LA JOURNEE 1 OU AUTRES 

PROPOSTIONS

 19:15-

20:00

CONCLUSION DE LA JOURNEE MEDIDATION Dr 

Christophe GIRARDIN ANDREANI /Lama Chimé 

Rigdzin Rinpoché "LES VOIES LUMINEUSES DE 

L’EVEIL"                                                                                                   

PRE PROGRAMME SUSCEPTIBLE DE 

MODIFICATIONS

PRE PROGRAMME SUSCEPTIBLE DE 

MODIFICATIONS


