
 
Chers Amis, 

Mercredi 3 mars 2021 Dominique Delaporte ; Présidente Fondatrice de l'Aisbl Reformed 

(Bruxelles) (Regroupement Européen pour la formation et la reconnaissance des 

Médecines non conventionnelles) nous présente le travail "méditation et chakras" du Dr 

Thierry Janssen qu'il nous permet d'utiliser dans la cadre de nos soirées thématiques 

du Centre de Biorésonance. 

Le Dr Thierry Janssen est le fondateur de l’Ecole de la Posture Juste à Bruxelles 

(www.edlpj.org) a, durant le confinement, organisé plusieurs cours en live sur facebook 

(https://www.facebook.com/thierry.janssen.edlpj/videos), dont un sur "méditation et 

chakras".  A travers cette vidéo, il nous propose de découvrir les chakras et d'en comprendre 

le sens à partir d'une méditation particulière qui met en lien nos centres énergétiques pour les 

laisser s'exprimer librement et en tirer tous les bienfaits. 

Les différents niveaux des chakras s'expriment par les couleurs, les sons et les vibrations 

correspondantes qui iront ressourcer en profondeur votre être en passant par l'essentiel 

l'ouverture du Cœur.  Il nous y explique comment laisser la conscience s'éveiller pour que ces 

zones puissent vivre pleinement. 

En conclusion nous diffuserons sa vidéo de présentation. Nous répondrons à vos questions. 

 

Participer à la réunion - Entrée libre 

Réunion zoom à partir de 19h30 suivez le lien pour assister à cette séance. 

https://us02web.zoom.us/j/347603872?pwd=YkIzMjJPZ3VEMk40NXhnOTRQbVhCUT09 

 

ID de réunion : 347 603 872 

Code secret : 428051 

 

Nelda Lapostat 

Centre de Biorésonance 

07 86 56 02 13 https://quantaform.com/evenements-formations/  

 

Dr Thierry JANSSEN      Dominique DELAPORTE 

https://www.thierryjanssen.com/     https://reformed-eu.org/fr/  
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